
Berufsbildungszentrum 

Schleswig 

Wir gestalten Unterricht und vermitteln 

Schlüsselkompetenzen für die sich ständig 

verändernde Lebens– und Arbeitswelt. 

Berufsbildungszentrum Schleswig 

Regionales Berufsbildungszentrum des Kreises Schleswig-Flensburg 

Rechtsfähige Anstalt des öffentlichen Rechts 

Berufliches  

Gymnasium: 

Ernährung 

Technik 
Wirtschaft 

Gesundheit und 

Soziales 

 

 

Berufsfachschule: 

Technik 

Wirtschaft 

Gesundheit und  

Ernährung 
Sozialwesen 

Sozialpädagogik 

Kaufmännische Assis-

tenten 

 

 

Berufsschule: 

Gewerblich 

Kaufmännisch 
Sozialwirtschaftlich 

Agrarwirtschaftlich 

 

 

Berufsvorbereitung 

 

 

Fachoberschule: 

Technik 

Wirtschaft 
 

 

Fachschule für 

Sozialwesen: 

Sozialpädagogik 

Heilerziehungspflege 

 

Weiterbildung 

 
 

 

 

 

 

 

 

Bürozeiten: 

Mo.—Fr. 

7:00—13:00 Uhr 
Mo., Di. und Do 

14:00—16:30 Uhr 

 Lerncoaching… 

...am Beruflichen Gymnasi-

um in Schleswig 

 

...in 2 bis 6 Terminen  

vom Erdulder zum Gestalter 

 

Effektiver lernen, 

Lust am Lernen, 

Leistungen verbessern! 

Lerncoaching am          

Beruflichen Gymnasium 

in Schleswig 

Kontakt: 

Thomas Rückert 

Diplom-Handelslehrer 

Oberstudienrat 

Lerncoach 

 

Email: RuT@bbzsl.de 

Professionelle Lernberatung für 

Schüler und Schülerinnen am 

Beruflichen Gymnasium in 

Schleswig, die ihr Lernen ver-

bessern möchten. 

© Thomas Rückert - Lerncoaching 

Lerncoaching 



Lerncoaching am Beruflichen Gymnasium in Schleswig 

Du bist erfolgreich… 

 

 wieder zum Lernen motiviert bist und auch 

weißt, wie Du Dich selber motivieren 

kannst 

 mehr Lernerfolge hast und auch Deine 

Leistungen sich verbessern 

 weißt, wie Du effektiv lernen kannst 

 Deine Zeit besser einteilen kannst 

 geeignete Lerntechniken kennst und sie 

auch anwendest 

 mehr Spaß am Lernen findest und  voller 

Zuversicht Dein Bestes gibst! 

 

 

null 

Block? 

kein Interesse 

am  Lernstoff? 

Ärger mit 

Lehrern, Mit-

schülern ...? 

keine Ahnung, wie 

man lernt? 

Probleme mit der 

Konzentration? 

Angst vor 

Prüfungen? 

wenig 

Lernerfolg? 

keine Zeit 

zum Lernen? 

       ... 

Du hast... 

...es selber in der Hand, 

Du bekommst.. 

...Hilfe zur Selbsthilfe 

Du selbst bist der beste Experte für Dein Lernen! 

Lerncoaching hilft Dir dabei, Deine Stärken bes-

ser zu nutzen und mit Deinen Schwächen richtig 

umzugehen. 

...Ziele und Lösungen 

Zuerst nehmen wir Deinen persönlichen Lern-

prozess unter die Lupe. Wir formulieren Ziele 

und entwickeln Lösungen, damit Du selbst die 

Hürden überspringen kannst, die Dir im Weg ste-

hen! 

 

...Strategien für den Lernalltag 

Gemeinsam erarbeiten wir Strategien und kon-

krete Hilfestellungen für Deinen Lernalltag, die 

Dich dabei unterstützen, Deine Ziele zu errei-

chen. 

...Hilfe bei der Selbstkontrolle 

Damit Du Dein Lernverhalten auch tatsächlich 

dauerhaft verbesserst, überprüfen wir nach einer 

gewissen Zeit Deine Fortschritte. Bist Du schon 

zufrieden oder möchtest Du noch mehr errei-

chen? 

Dein Lernen zu verbessern! 

Wenn Du... 


